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SUMMARY 

The importance of Benzidamin in the 
complementary therapy of vaginal tri
chomoniasis. 

The Authors report the data of a clinical study 
on the role of Benzidamin in the complementary 
therapy of vaginal trichomoniasis. 

In the patients in whom, the specific treatments 
were accompanied by dousings with this drug 
showed a more precocious attenuation of the 
subjective and objective symptomatology com
paired to the control patients treated only with 
specific therapy. These results therefore confirm 
the real efficacy of this type of association. 
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La terapia delle vaginiti ha costituito 
sempre un problema importante a causa 
della eziologia spesso molteplice di questi 
processi infiammatori e per !'influenza sul 
loro decorso di modificazioni della flora va
ginale, di squilibri endocrini e di altre si
tuazioni delle pazienti. 

Di particolare interesse e la vaginite da 
trichomonas vaginalis sia per la sua fre
quenza, sia perche sovente si manifesta con 
una reazione infiammatoria imponente e 
con gravi disturbi soggettivi quali prurito, 
irritazione e dolore (9, 14, 16, 21, 22 ). 

Non mancano turbe di carattere psico
logico, in rapporto con la paura di una ma
lattia venerea, rimorso per la propria in
fedelta coniugale e sospetto per quella del 
coniuge, senso di inferiorita, sonno agitato, 
ecc. 

La diagnosi di vaginite da trichomonas 
puo essere sospettata clinicamente e nei 
casi in cui si riscontrano le tipiche aree ar
rossate puntiformi puo ritenersi pratica
mente sicura; tuttavia la diagnosi certa puo 
essere posta solamente con la dimostrazio
ne del trichomonas vaginalis mediante os
servazione diretta a fresco del secreto vagi
nale e dei casi dubbi ricorrendo all'esame 
colturale (7, 3 , 17). 

p oco si sa sul meccanismo secondo il I 

quale il trichomonas vaginalis esercita la 
sua attivita patogena (12 ). 

In aggiunta all'azione diretta sulle cellu
le della mucosa vaginale,它stata anche po
stulata la possibilita che il protozoa produ
ca una tossma. 

Infine un dimostrato effetto allergizzan
te potrebbe assumere un particolare ruolo 
patogeno nelle infezioni cro11iche e nelle 
frequenti reinfezioni. 

Dal punto di vista morfologico e stato 
possibile documentare, mediante biopsia, la 
istolesivita del trichomonas vaginalis（勺：
l'inoculazione sperimentale provoca la com
parsa di un'intensa iperemia delle pareti va
ginali e della portio e minute punteggiatu
re rossastre facilmente sanguinanti (vagi
nite a fragola). Istologicarnente le lesioni 
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