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SUMMARY 

Biology of Trichomonas vaginalis and 
laboratory diagnosis of trichomoniasis. 

The A. examines some relevant problems in 
the taxonomy of the Protozoa and describes the 
morphological characteristics of Trichomonas va
ginalis such as they emerge from the observation 
of stained smears and from the ultrastructural 
studies by electron microscopy. 

The biology and pathogenicity of this pro
tozoon and the clinical aspects of T. vagina/is 
infection in the male and female are then sum
marized in order to better explain the practical 
problems of collection, transport and handling of 
specimens for laboratory examination. 

The fundamental procedures utilized for pro
c�ssing �hese _s1:ecimens. (m_icroscopic observ�tion 
of motile trichomonads in wet preparations, 
examination of stained smears and cultivation) 
'.:_nd immunodiagn.ostic.1:1ethods_ a_re des�ri�ed; 
The poor practical usefulness of the serological 
survey is pointed out. 

The A. puts forward a few comments on the 
relationships between trichomonads and some 
opportunistic members of vaginal microbiota. 
Final!y, some considerations on the treatment 
of trichomoniasis are advanced, with particular 
attention to the drugs that proved to be simul
taneously active against the protozoa, the fungi 
and the mycoplasmas. 

Secondo la scaletta espositiva concordata 
fra i relatori, ho il compito di illustrarvi 
le caratteristiche biologiche del Trichomo
nas vaginalis e la sostanza metodologica 
delle tecniche utilizzate per la diagnosi di 
laboratorio delle infezioni da esso provoca
te. Cerchero, pertanto, di restare fedele a 
questo schema, pienamente consapevole 
dell'esigenza di preparare il terreno ai sue
cessivi interventi che, pi心direttamente,
tratteranno degli aspetti clinici di un'affe
zione indubbiamente piu complessa di 
quanto potrebbe apparire ad una valutazio
ne superficiale. I ginecologi, i dermatologi 
e gli urologi hanno vasta esperienza in pro
posito e, per esempio, al di la degli aspetti 
patologici piu strettamente connessi con la 
presenza del parassita, ben sanno quali e 
quanto notevoli ripercussioni la tricomo
niasi puo avere sia sulla psiche sia sulla vita 
di relazione dei soggetti colpiti. 

Dallo sch schema riportato in fig. 1 balza 
evidente la complessita dei problemi ezio
!?gici delle infezi�ni, che posso�o.colpir_el'apparato uro-genitale, con particolare ri
ferimento a quello femminile: in realta ci 
troviamo di fronte ad una varieta di « in
terventi» che interessano tutti i settori del-
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VAG INALE 
Fig. 1. - Microrganismi responsabili di infezioni 
vaginali. 
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