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SUMMARY 

Our experience on toxoplamsa's infec
tion during pregnancy. 

After having treated the incidence of the 
epidemiology and possible embryofetal effects 
o_f th� t?xoplasma's inf�ction d�ring pre&nancyi 
the Author suggests the routine adoption of 
diagnostic and prophylactic measures with re
gard to this type of pathology and reports the 
results of his clinical experience in theme of 
therapy. 

Ci sono in Italia un milione e mezzo di 
handicappati; d

i il
i 

1 ess1 un mmone circa so-
no ritardati mentali di vario grado e af
fetti da malattia epilettica. Quanti di que
sti casi possono essere attribuiti ad una 
toxoplasmosi congenita pur tenendo pre
sente che queste affezioni sono, in asso
luto, le forme piu frequenti di danno ce
rebrale? Noi non lo s?ppiamo perch6 non 
vi sono in Italia statistiche in merito. 

In Germania un accurato studio di una 
vasta casistica clinica delle principali for
me di danni cerebrali congeniti, ha di
mostrato che mentre la microcefalia, l'i
drocefalia ed il morbo di Little solo ra
ramente possono essere in rapporto con 
una toxoplasmosi congenita, gli accessi e
pilettiformi ed il ritardo mentale posso
no essere attribuiti a tale causa nel 25% 
dei casi cast circa. 

La chiarificazione etiologica di simili 
casi, ci appare estremamente importante, 
perche ci consente di evidenziare la parte 
spettante alla toxoplasmosi connatale nel 
complesso dei danni cerebrali congeniti e 
quindi l'importanza del problema. 

Il toxoplasma gondii, agente etiologico 
della toxoplasmosi, e il parassita dell'uo
mo piu diffuso sulla terra. 

L'infezione d mrez10ne cta esso causata, cost1tmsce 
un'evenienza assai frequente e si veri五ca
in genere attraverso il consumo di came 
non su伍cientemente cotta o piu raramen
te in seguito a contatto con gatti. Le per
centuali medie di contagio decorrono in 
maniera direttamente proporzionale al
l'eta cosi che, in Austria, ad esempio, si 
calcola che nel corso della vita vengono 
a contatto con il toxoplasma circa il 20% 
dei soggetti sui 20 anni, circa il 50% di 
quelli sui 50 anni e cosi via. 

In Italia, secondo recenti statistiche, 
l'incidenza assoluta del contagio nella po
polazione sana oscillerebbe tra il 60 e 
1'85% ( 8 ). Tale frequenza tuttavia do
vrebbe essere determinata regione per re
gione. In una indagine sistematica da noi 
eseguita, mediante il test di Sabin-Feld-
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