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SUMMARY 

Indications and aims of the modern 
neonatal resuscitation. 

After having briefly examined the modern 
notions of perinatal phisiopathology, in particular 
in respect of the stage of neonatal adaptation 
and passage from the intrauterine life to the 
autonomous extrauterine one, the modern me
thods of neonatal reanimation and the methods 
of neonates screening who need this intensive 
treatment in the first instants of life are critically 
described in details. The necessity that these 
reanimating measures are given as soon as pos
sible and in the most correct way are pointed out 
and the most complete preparation of all the 
medical and paramedical staff, who usually carry 
out their work in the delivery-room is hoped 
for; thus, if necessary, for any sanitary operator 
to be capable of providing this type of assisten:e 
to the weak new-born infant 

In the great majority of these depressed 
neonates, the correct and quick accomplishment 
of these revival measures allows for total recovery 
within five minutes. The Author also points out 
how the final purpose of this intensive treatment 
of the neonate is to guarantee to everyone a 
better quality of life. 
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Uno dei metodi maggiormente adoperati 
per valutare il progresso dell'assistenza 
Ostetrica e senza alcun dubbio l'esame del
le variazioni dei tassi di mortalita e morbi
皿perinatali verificatisi, con ii passare 
degli anni, in una determinata popolazione 
ostetrica. In questa luce particolare atten
zione亡stata pasta ai fenomeni fisiopato
logici che si verificano a carico de! f eto 
durante il travaglio di parto ed a carico de! 
neonato nei primi istanti di vita autonoma. 
E infatti noto come la potenzialita nociva 
dei fenomeni legati al parto sia stata sinte
tizzata da vari Autori in afferrnazioni del 
tipo: « II viaggio che il feta compie nella 
pelvi materna per nascere它il viaggio piu 
pericoloso dei primi 40 anni di vita de!
l'uomo », oppure « Nei primi sessanta se
condi di vita si determinano le condizioni 
che influiranno in un senso o nell'altro nei 
successivi sessanta anni di vita dell'indi
viduo ». 

Pase particolarmente critica del periodo 
perinatale e sicuramente quella di passag
gio dalla vita intrauterina alla vita autono
ma e cioe la cosiddetta fase di adattamento 
de! neonato alla vita extrauterina; e ap
punto in questa fase che trovano indicazio
ne le moderne metodologie di rianimazione 
neonatale, che hanno lo scopo di riportare 
ogni neonato nelle condizioni migJ:ori pos
sibili, tali da garantirgli la poss伽lita di 
sfruttare a pieno tutte le proprie « chan
ches » di un normale sviluppo fisico e 
men tale. 

L'acquisizione e l'approfondimento delle 
nozioni di五siopatologia feto-neonatale, rag
giunti negli ultimi anni, ha fatto s1 che 
da una parte venissero definitivamente ab
bandonate alcune tradizionali metodiche di 
rianimazione neonatale, attualmente rico
nosciute inutili se non a:lirittura dannose, 
e dall'altra ha permesso di mettere a pnnto 
una metodologia standardizzata, che va ap
plicata tarandola caso per caso sulle •. on
dizioni cliniche di ogni singolo neonato 
alla nascita e sulla attenta valutazione d-::凇
sue funzioni respiratorie, cardiocircolatorie 
e dell'equilibrio acido-base. 
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