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Modificazioni dell'attivita 

ossido-riduttiva del tessuto leiomiomatoso uterino 

indotte in vitro da alcuni steroidi 

G.D. MONTANARI''e P. GRELLA**

L'azione antifibromatogenica del progesterone e di altri steroidi七stata ampia
mente dimostrata nella cavia da Lipschutz e Coll. (1 · 2). Numerosi tentativi sono
stati operati anche nella donna con risultati assai meno evidenti di quelli ottenuti 
negli animali da esperimento. 

La maggior quantita di siti-leganti il 17-beta-estradiolo radioattivo dimostrata 
nel tessuto leiomiomatoso umano rispetto al miometrio normale ripropone i1 
tema di ricerca. 

Lo scopo che ci siamo proposti e quello di valutare con un metodo assai sem
plic? da noi in precedenza descritto (3 ) la capacita di alcuni steroidi di inibire 
in vitro l'attivita ossido-riduttiva del tessuto tumorale. 

MATERIAL! E METODI 

Sono stati esaminati campioni di tessuto leiomiomatoso ricavato da uteri di 21 
pazienti. 

La metodica di esame e stata la seguente: 

1. II tessuto neoplastico e stato prelevato immediatamente dopo l'intervento,
evitando zone del tumore evidentemente in preda a fenomeni di degenera
zrone o necrosr.

2. Immediatamente dopo il prelievo sono state allestite delle sottili fette di
tessuto di dimensioni tali da essere contenute in una comune provetta e
in numero di 3 o 4.

3. Tali fette sistemate in provetta sono state messe a contatto con 5 ml di
un reagente costituito da una soluzione all'l % di TTC (2, 3, 5, trifenilte
trazolo cloruro) che viene preparata con una soluzione 0,1 M di tampone
fosfato (NaH2PO4-Na2HPO4) a pH 7,2. Ad ogn.i 1000 ml di questa solu
zione vengono aggiunti 7,5 mg di bleu di metilene sino ad ottenere una
tinta bleu-celeste con una densita ottica di 0,740 misurata con il colorimetro,
a 650 mµ. A questa soluzione va aggiunto anche succinato di sodio nella
proporzione di 1 mg per ml. B bene che il reagente sia conservato in una
�ottig!ia di vetro _scuro .. chiusa e,a� ur:a temperatura di 3-6,�C �opra zero.

4. Per ciascun campione di tessuto leiomiomatoso sono state allestite tre pro
vette. Mentre nelle prime tre si introduceva solo il reagente, nei successivi
gruppi di campioni veniva aggiunto uno steroide in modo che nella solu
zione fosse presente nella quantita di 10 mg per ml. La sospensione dei

vari steroidi e stata ottenuta con aggiunta di laurilsolfonati.
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